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Message de la présidence 
 

 

 

 
Bonjour à toutes les personnes qui lisent cette chronique s'adressant principalement aux 

personnes stomisées du Québec. 

 

VIVRE AVEC UNE STOMIE EN GASPÉSIE  

Madame, Monsieur,  

Envie de briser l’isolement ou tout simplement de jaser et partager? Ces rencontres sont pour vous! L’AQPS 

continue ses journées Vivre avec une stomie à travers la province, là où il n’y a pas d’Association de 

personnes stomisées.  

Les membres de l’AQPS et les bénévoles qui la composent s’activent en outre à l’assistance aux nouveaux 

opérés ainsi qu’à leurs droits en tant que personnes stomisées. Afin de rendre la personne stomisée en mesure 

de se prendre rapidement en charge et de gérer sa nouvelle condition, l’AQPS organise des journées de 

rencontres sous le thème Vivre avec une stomie. 

Ces rencontres ont pour but de rendre accessible et compréhensible la diffusion d’information entourant la 

personne stomisée. L’AQPS invite des fabricants d’appareillage et des fournisseurs de services et de produits 

pour les personnes stomisées à tenir des Kiosques d’information.  Des conférenciers y abordent les thèmes 

préoccupant les nouvelles personnes stomisées.  On y retrouve aussi de l’information sur le Crédit d’impôt 

pour les personnes handicapées et le président de l’AQPS, monsieur Jude Ruest, aborde avec les personnes 

présentes différents sujets nous touchant quotidiennement dans une version intitulée Discussions animées 

pour cette journée Vivre avec une stomie. 

Cet événement est l'occasion pour les fabricants d’appareillage et les fournisseurs de services de vous 

présenter de nouveaux produits/services et représente, pour la plupart, des occasions d’échanges 

irremplaçables.  

Ces rencontres contribuent à promouvoir l'entraide et le soutien de la personne vivant avec une stomie : 

partager des vécus, identifier des trucs et échanger des recettes. Pensez-y bien! On peut se faire des amis-es, 

tisser des liens ou initier des activités communes. Qui sait!  

Nous espérons que vous pourrez nous rejoindre et soyez assurés que nous serons ravis de vous accueillir.  

Voici les coordonnées pour la Gaspésie en juin 2024 : 

• Gaspé le 10 juin 2024 (Cégep de Gaspé) et  

• New Richmond (Hôtel Francis) le 11 juin 2024.  

 

Louise Cyr, vice-présidente 
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Pour de plus amples informations : site web « Vivre avec une stomie » (https://aqps.org/2023/09/07/vivre-

avec-une-stomie-2023-2024/). 

  

Louise Cyr  
Vice-présidente  

  
Si vous êtes une de ces personnes qui ne voient pas la lumière au bout du tunnel, je vous invite fortement à 

assister à l’une des rencontres qui sont organisées à travers le Québec pour vous permettre de vous rendre 

compte que vous n’êtes pas seul (https://aqps.org/calendrier/) et que … vous pouvez appeler Jude Ruest, 

président AQPS, si vous en sentez le besoin. 

 

Horaire – Gaspé – 10 juin 2024 

Horaire – New Richmond – 11 juin 2024 

https://aqps.org/2023/09/07/vivre-avec-une-stomie-2023-2024/
https://aqps.org/2023/09/07/vivre-avec-une-stomie-2023-2024/
https://aqps.org/2023/09/07/vivre-avec-une-stomie-2023-2024/
https://aqps.org/wp-content/uploads/2024/05/2024-6-10-Vivre-avec-une-stomie-Horaire-de-la-rencontre-Gaspe-10-juin-2024.pdf
https://aqps.org/wp-content/uploads/2023/09/Vivre-avec-une-stomie-Horaire-de-la-rencontre-New-Ricmond-11-juin-2024.pdf


[Tapez ici] 
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Association québécoise des personnes stomisées (AQPS)  

 

   Journée Vivre avec une stomie 

                    Gaspé 

              10 juin 2024 

 
Horaire de la rencontre 

 
8 h 30 Accueil et inscription 

 

9 h 00 à 14 h 00 Consultations gratuites avec une infirmière-stomothérapeute 

 

9 h 00 à 14 h 00 Fournisseurs de services et compagnies de matériel de stomie seront présents.  
 

10 h 00 à 10 h 30 Pause-santé 

     10 h 30 à 11 h 45 Conférencière: 

Soins de la peau péristomiale avec stomothérapeute. 

 

12 h 00 Repas fourni 

 

 

      13 h 00 à 14 h 00  

 CIPH (Crédit d’impôt pour personnes handicapées) 

avec Jude Ruest (Président AQPS) 

 

Inscription : 
Louise Cyr : 514-253-9138 
Consultation avec stomothérapeute : 
Josette Philippe : 418-551-6686 



[Tapez ici] 
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Association québécoise des personnes stomisées (AQPS)  

       Journée Vivre avec une stomie 

New Richmond 

11 juin 2024 

 
Horaire de la rencontre 

 
8 h 30 Accueil et inscription 

 

9 h 00 à 16 h 00 Consultations gratuites avec une infirmière-stomothérapeute 

 

9 h 00 à 16 h 00 Fournisseurs de services et compagnies de matériel de stomie seront présents.  
 

10 h 00 à 10 h 30 Pause-santé 

     10 h 30 à 11 h 45 Conférencière: 

Soins de la peau péristomiale avec stomothérapeute. 

 

12 h 00 Repas fourni 

 

 

      13 h 00 à 17 h 00       Conférence- ateliers-présentation 

 

 Invités à confirmer 

 

 CIPH (Crédit d’impôt pour personnes handicapées) 

avec Jude Ruest (Président AQPS) 

 
Inscription : 
Louise Cyr : 514-253-9138 
Consultation avec stomothérapeute : 
Josette Philippe : 418-551-6686 
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