L’APS

Résumeé des activités réalisées en 2022-2023
Information fournie au Congres régional a Chicoutimi le

16 septembre 2023

Congres régional a Chicoutimi a la mi-septembre avec les
activités suivantes :

e Deux rencontres pour la préparation du congres ;

e 8 kiosques (fabricants d’appareillages, fournisseurs de
services, information sur le CIPH [crédit d'impot pour les
personnes handicapées]) ;

e Consultation gratuite avec des stomothérapeutes et avec une
thérapeute en relation d’aide ;

e Discussions animées sur différents themes touchant nos
membres devenus personnes stomisées (habillement,
nourriture, vie sociale, vie intime, etc.) ;

e 140 personnes présentes au congres ;
e Assemblée générale annuelle avec les membres ;
e Fiche d’évaluation remplie par les membres.

Rencontre de secteur a la mi-avril a Hébertville-Station pour les

membres du Lac-Saint-Jean avec les activités suivantes :

e Une rencontre spécifique pour la préparation de la réunion;

e 11 kiosques (fabricants d’appareillages, fournisseurs de
services, information sur le crédit d’impot pour les personnes
handicapées et matériel récupéré pour les appareils de
stomie) ;

e Consultation gratuite avec des stomothérapeutes ;
e 40 personnes présentes a la rencontre

e Fiche d’évaluation remplie par les membres.



Pendant toute I’année :

e 5 a6 rencontres du conseil d’administration pour les affaires
courantes ;

e Production et envoi du journal trimestriel dédié spécialement
aux personnes stomisées. Cela correspond a la transmission
chaque année de 1 700 journaux en format papier et 1
150 journaux en format électronique ;

e Traitement d’environ 300 lettres, téléphones ou courriels
pour des demandes |égeres de soutien ou d’informations;

e  Emission d’environ une centaine de regus pour dons;

e Traitement d’environ 100 lettres, téléphones ou courriels
pour des demandes moyennes de soutien ou d’informations ;

e Traitement d’environ 15 téléphones ou courriels pour des
demandes fortes de soutien ou d’informations. Demandes
qui nécessitent plusieurs visites en personnes ;

e Envois d’environ 1 100 lettres ou courriels pour des activités
diverses (invitation aux activités, coordination avec les
exposants, facturations des publicités, remerciement des
bénévoles, etc.).

Alain Lebrun, président

A ceci s’ajoutent les points suivants :

Réunion du conseil et envoi du journal de décembre — 6 décembre 2023
Rencontre de secteur du 13 avril 2024 a Hébertville-Station

Congres régional du 14 septembre 2024 a Saguenay

Alain Lebrun, président de I’APS

alainlebrun553@gmail.com  (418) 973-4474




