
Vivre avec une stomie 
Sept-Îles : Château Arnaud, salle Arnaud (2 novembre 2023) 

867 rue de la Volière, Granby (Québec) J2J 2W3 Tél. : 418 815-7723       28-8-23 

 

Horaire de la rencontre 
 

9 h 00   Accueil et inscription 
 
9 h 30 à midi  Formation pour le personnel de la santé 
   (Madame Laurie Lechasseur, infirmière stomothérapeute) 

• Revoir les différents types de stomies  
• Énumérer les étapes pour un soin de stomie efficace 
• Décrire les principaux éléments d’évaluation 
• Revoir les différents appareillages et accessoires pouvant 

être utilisés 
• Souligner les recommandations importantes des lignes 

directrices  
• Convatec (11 h 00) 
• Hollister (11 h 20) 
• Centre de stomie premier (11 h 40) 

 
 
12 h 00 à 13 h 00 Diner  
 
13 h 00 à 16 h 00 Consultations gratuites pour les personnes stomisées avec  

Madame Laurie Lechasseur, infirmière stomothérapeute 
 
13 h 00 à 16 h 00 Visite des Kiosques d’information: 

• Centre de Stomie Premier 
• Convatec 
• Hollister 

 
14 h 00 à 16 h 00 Vivre avec une stomie et informations générales 

Animateur  Jude Ruest, Président AQPS  
• Habillement 
• Nutrition - GPS (Guide pour les nouvelles Personnes Stomisées) 
• Vie sociale et ou intime 
• Voyages (Passeport de voyage) 
• Appareillage 
• Statistiques 
• Congrès 2023 de l’AQPS 
• CIPH (Crédit d’impôt pour personnes handicapées) 
• Échanges de quelques trucs pour les nouvelles personnes 

stomisées 
• Questions 

 
 
Jude Ruest 
Président 


